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Выборгский муниципальный район, Ленинградская область 2023 



ПОЯСНИТЕЛЬНАЯ ЗАПИСКА 

Учебный план среднего общего образования Муниципального бюджетного 

общеобразовательного учреждение «Рощинский центр образования»  (далее - 

учебный план) для 10-11 классов, реализующих основную образовательную 

программу среднего общего образования, соответствующую ФГОС СОО (Приказ 

Министерства просвещения Российской Федерации от 12.08.2022 № 732 «О 

внесении изменений в федеральный государственный образовательный стандарт 

среднего общего образования»), фиксирует общий объём нагрузки, максимальный 

объём аудиторной нагрузки обучающихся, состав и структуру предметных 

областей, распределяет учебное время, отводимое на их освоение по классам и 

учебным предметам. 

Учебный план является частью образовательной программы Муниципального 

бюджетного общеобразовательного учреждения «Рощинский центр образования», 

разработанной в соответствии с ФГОС среднего общего образования, с учетом 

Федеральной образовательной программой среднего общего образования, и 

обеспечивает выполнение санитарно-эпидемиологических требований СП 

2.4.3648-20 и гигиенических нормативов и требований СанПиН 1.2.3685-21. 

Учебный год в Муниципальном бюджетном общеобразовательном 

учреждении «Рощинский центр образования» начинается 01.09.2023 и 

заканчивается 30.05.2024.  

Продолжительность учебного года в 10-11 классах составляет 34 учебные 

недели.  

Учебные занятия для учащихся 10-11 классов проводятся по 5-ти дневной 

учебной неделе. 

Максимальный объем аудиторной нагрузки обучающихся в неделю 

составляет в 10 классе 34 часа, в 11 классе – 34 часа.  

Учебный план состоит из двух частей — обязательной части и части, 

формируемой участниками образовательных отношений. Обязательная часть 

учебного плана определяет состав учебных предметов обязательных предметных 

областей. 

Часть учебного плана, формируемая участниками образовательных 

отношений, обеспечивает реализацию индивидуальных потребностей 

обучающихся. Время, отводимое на данную часть учебного плана внутри 

максимально допустимой недельной нагрузки обучающихся, используется на 

проведение учебных занятий, обеспечивающих различные интересы обучающихся 

В Муниципальном бюджетном общеобразовательном учреждении 

«Рощинский центр образования» языком обучения является русский язык. 

При изучении предметов английский язык, информатика осуществляется 

деление учащихся на подгруппы. 

Часть, формируемая участниками образовательного процесса, включает в 

себя часы на изучение предметов обязательной части и дополнительных 

предметов и курсов по выбору 



Рощинский ЦО в 2023 -24 и 2024-25 учебном году реализует три профиля 

обучения: в школе гп Рощино – социально-экономический и технологический 

профили; в Победовском филиале – универсальный. 

Учебный план социально-экономического профиля обучения содержит 2 

учебных предмета на углубленном уровне изучения из соответствующей профилю 

предметной области и (или) смежной с ней предметной области. 

Из предметной области «Математика и информатика» для углублённого 

изучения выбраны курсы «Алгебра» (4 часа), «Геометрия» (3 часа) и «Вероятность 

и статистика» (1 час). 

Из общественно-научных предметов социально-экономический профиль 

предполагает изучение на углублённом уровне предмета «Обществознание» (4 

часа)  

Технологический п р о ф и л ь  обеспечивается следующими предметами: 

«Алгебра» (4 часа), «Геометрия» (3 часа) и «Вероятность и статистика» (1 

час). 

Учебный предмет «Информатика» изучается в объеме 4 часов в неделю. 

В связи с поступлением в школу (Победовский филиал) в 10 класс 

обучающихся с разным уровнем освоения программ ООО и отсутствием 

сформированного выбора профиля в 2023 – 24 учебном году сформирован класс с 

универсальным профилем обучения (10п). 

Для обучающихся универсального профиля сформирован учебный план, 

который состоит из общих для включения во все учебные планы учебных 

предметов (как на базовом, так и на углублённом уровне). Для углублённого 

изучения в классе с универсальным профилем выбраны биология (3 часа) и 

информатика (4 часа) – 3 часа.  

В учебном плане предусмотрено выполнение обучающимися 

индивидуального проекта. Индивидуальный проект представляет собой учебный 

проект, выполняемый обучающимся под руководством учителя по выбранной теме 

в рамках одного или нескольких изучаемых учебных предметов, курсов в любой 

избранной области деятельности (познавательной, проектной, учебно-

исследовательской, социальной, художественно-творческой, иной). 

Индивидуальный проект выполняется обучающимися в течение 1 года (10 класс) в 

рамках учебного времени, специально отведённого учебным планом, и должен 

быть представлен в виде завершённого учебного исследования или 

разработанного проекта: информационного, творческого, социального, 

прикладного, инновационного, конструкторского, инженерного. (Положение об 

индивидуальном проекте обучающихся 10 – 11 классов МБОУ «Рощинский ЦО».  

Приказ 190-од от 28.08.20).  

Промежуточная аттестация – процедура, проводимая с целью оценки качества 

освоения обучающимися части содержания (оценивание по полугодиям) или всего 

объема учебной дисциплины за учебный год (годовое оценивание). 

Промежуточная/годовая аттестация обучающихся за полугодие 

осуществляется в соответствии с календарным учебным графиком. 



Все предметы обязательной части учебного плана оцениваются по 

полугодиям. Курсы из части, формируемой участниками образовательных 

отношений, являются безотметочными. 

Промежуточная аттестация проходит на последней учебной неделе полугодия. 

Формы и порядок проведения промежуточной аттестации определяются 

«Положением о формах, периодичности и порядке 

текущего контроля успеваемости и промежуточной аттестации обучающихся 

Муниципального бюджетного общеобразовательного учреждения «Рощинский 

центр образования». Освоение основной образовательной программы среднего 

общего образования завершается итоговой аттестацией.  

В соответствии с Положением о порядке проведения промежуточной 

аттестации аттестация 10- 11 классов проводится в виде: 

 административных обязательных комплексных контрольных работ по 

русскому языку и   математике по итогам полугодия в декабре и по итогам года 

до 20 мая, 

 тематических контрольных работ в формате ЕГЭ, ВПР, диктантов, 

письменных экзаменов (изложения, сочинения, тестирования), тематических 

зачетов. 

А также в виде устных смотров знаний (защиты реферата, исследовательской 

работы, проекта,   тестирования по русскому языку,  математике, собеседования). 

Дополнительно используется тестирование в режиме on-line, в том числе по 

профильным предметам. Государственная итоговая аттестация на третьем уровне 

обучения по обязательным предметам (русский язык, математика) и предметам по 

выбору проходит в формате ЕГЭ. Сроки проведения государственной итоговой 

аттестации в 11 классе устанавливаются в соответствии с приказами и 

инструктивно-методическими письмами Министерства Просвещения Российской 

Федерации, Рособрнадзора и КОПО Ленобласти. 

Нормативный срок освоения основной образовательной программы среднего 

общего образования составляет 2 года. 

 



Перечень и распределение по периодам обучения учебных предметов/курсов 

Социально-экономический профиль 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю/год 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4/204 4/204 

Геометрия (углубленный уровень) 3/102 3/102 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1/34 1/34 

Информатика 1/34 1/34 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание (углубленный уровень) 4/204 4/204 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/102 1/102 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 32/1088 31/1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Курс «Основные вопросы информатики» 1/34 1/34 

Курс «Актуальные вопросы современной биологии» 

Курс «Решение задач по химии» 

Курс «Физика в теории и практике» 

1/34 1/34 

Курс «Сложные вопросы русского языка» 0 1/34 

Итого 2/68 3/102 

ИТОГО недельная нагрузка/год 34/1156 34/1156 

Количество учебных недель 34 34 

ИТОГО за 2 учебных года 2312 

  



Перечень и распределение по периодам обучения учебных предметов/курсов 

Технологический профиль 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю/год 

10 11 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра (углубленный уровень) 4/204 4/204 

Геометрия (углубленный уровень) 3/102 3/102 

Вероятность и статистика (углубленный 

уровень) 

1/34 1/34 

Информатика (углубленный уровень) 4/204 4/204 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание 2/68 2/68 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология 1/102 1/102 

Физическая культура и основы безопасности 

жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 33/1122 32/1088 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Курс «Актуальные вопросы современной биологии» 

Курс «Решение задач по химии» 

Курс «Физика в теории и практике» 

1/34 1/34 

Курс «Сложные вопросы русского языка» 0 1/34 

Итого 1/34 2/68 

ИТОГО недельная нагрузка/год 34/1156 34/1156 

Количество учебных недель 34 34 

ИТОГО за 2 учебных года 2312 

 

 



 

Перечень и распределение по периодам обучения учебных предметов/курсов 

Универсальный профиль (Победовский филиал) 
Предметная область Учебный предмет Количество часов в неделю/год 

10п 11п 

Обязательная часть 

Русский язык и литература Русский язык 2/68 2/68 

Литература 3/102 3/102 

Иностранные языки Иностранный язык 3/102 3/102 

Математика и информатика Алгебра 2/68 3/68 

Геометрия 2/68 1/34 

Вероятность и статистика 1/34 1/34 

Информатика (углублённый уровень) 4/204 4/204 

Общественно-научные предметы История 2/68 2/68 

Обществознание 2/68 2/68 

География 1/34 1/34 

Естественно-научные предметы Физика 2/68 2/68 

Химия 1/34 1/34 

Биология (углублённый уровень) 3/102 3/102 

Физическая культура и основы 

безопасности жизнедеятельности 

Физическая культура 2/68 2/68 

Основы безопасности жизнедеятельности 1/34 1/34 

----- Индивидуальный проект 1/34 0 

Итого 32/1088 31/1054 

Часть, формируемая участниками образовательных отношений 

Наименование учебного курса   

Практикум по русскому языку 1/34 1/34 

Практикум по математике 1/34 1/34 

Курс «Вопросы современного обществознания» 0 1/34 

Итого 2/68 3/102 

ИТОГО недельная нагрузка 34/1156 34/1156 

Количество учебных недель 34 34 

ИТОГО за 2 учебных года 2312 

 



 

План внеурочной деятельности (недельный) 

Муниципальное бюджетное общеобразовательное учреждение ``Рощинская средняя общеобразовательная школа`` 

Учебные курсы 
 

Количество часов в неделю 

10А класс 10 Б 10 П класс 

Курс «Разговор о самом 

важном» 

1 1 1 

Курс «Футбол» 0  0,5 

Курс   «Профминимум» 1 1 1 

Программа курсов по физике 

(точка роста) 

1 1 0 

Курс "Тайны текста" 1 1 0 

Курс "Химический 

калейдоскоп" 

0,5 0,5 0 

"Спортивные резервы" 10 класс 0,5 0,5 0 

ИТОГО недельная нагрузка 5 5 2,5 
 

 

 

 


